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今
月
は
気
管
支
喘
息
に
つい
て
で
す
。

【
気
管
支
喘
息
と
は
】

　

私
た
ち
が
鼻
や
口
か
ら
吸
っ
た
空
気
は
、の
ど
→

気
管
→
気
管
支
を
通
っ
て
、肺
へ
運
ば
れ
ま
す
。そ

の
気
管
支
が
慢
性
的
に
炎
症
を
起
こ
し
て
い
る
病

気
が「
気
管
支
喘
息
」で
す
。炎
症
の
程
度
に
よ
っ

て
ダ
イ
ナ
ミ
ッ
ク
に
症
状
が
変
化
す
る
の
が
気
管

支
喘
息
の
特
徴
で
す
。図
の
よ
う
に
、炎
症
が
起
き

る
と
、気
管
支
の
表
面
の
上
皮
細
胞
が
剥
が
れ
落

ち
、外
部
か
ら
の
刺
激
に
過
敏
に
な
り
咳
が
出
や

す
く
な
り
ま
す
。ま
た
気
道
粘
膜
が
腫
れ
て
む
く

む
と
、気
管
支
が
狭
く
な
り
、さ
ら
に
痰
が
多
く
分

泌
さ
れ
る
と
息
苦
し
く
な
り
、息
を
吐
く
時
に「
ゼ

イ
ゼ
イ
」と
音
が
す
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。こ
れ
に

外
側
の
平
滑
筋
が
縮
む
気
管
支
攣
縮
が
加
わ
る

と
、息
が
出
来
な
く
な
り「
重
積
発
作
」と
呼
ば
れ

る
危
険
な
状

態
に
な
り
ま

す
。逆
に
、粘

膜
の
腫
れ
が

治
ま
り
、表
面

の
細
胞
が
修

復
さ
れ
る
と
、

ほ
と
ん
ど
の

自
覚
症
状
が

無
く
な
り
ま

す
。

【
原
因
】

　

気
管
支
喘
息
の
原
因
に
は
、前
回
５
月
号
で
説

明
し
た「IgE

抗
体
」が
、例
え
ば「
ハ
ウ
ス
ダ
ス
ト
」

や「
ダ
ニ
」な
ど
に
対
し
て
特
異
的
に
つ
く
ら
れ
て

発
症
す
る
タ
イ
プ
と
、ア
レ
ル
ギ
ー
の
関
与
が
は
っ

き
り
し
な
い
タ
イ
プ
と
が
あ
り
ま
す
が
、ど
ち
ら
の

タ
イ
プ
も
症
状
に
大
差
は
あ
り
ま
せ
ん
。

【
悪
化
因
子
】

①
抗
原（
ア
レ
ル
ゲ
ン
）…
ア
レ
ル
ギ
ー
反
応
を
起

こ
す
物
質
で
す
。「
ハ
ウ
ス
ダ
ス
ト
」や「
ダ
ニ
」等
の

「
抗
原
」が
体
内
に
入
っ
て
く
る
と
、「
ヒ
ス
タ
ミ
ン
」

や「
ロ
イ
コ
ト
ル
エ
ン
」等
の
化
学
物
質
が
一
気
に
放

出
さ
れ
、気
管
支
が
狭
く
な
り
痰
が
多
く
な
る
気

管
支
喘
息
症
状
に
な
り
ま
す
。反
応
す
る「
抗
原
」

は
、そ
の
人
に
よ
っ
て
違
い
ま
す
。血
液
検
査
で
簡

単
に
わ
か
り
ま
す
。

②
感
染
症
…
か
ぜ
の
後
に
咳
が
長
引
い
た
り
、痰

や
呼
吸
困
難
な
ど
の
喘
息
症
状
が
悪
化
す
る
事
は

よ
く
あ
り
ま
す
。

③
運
動
…
運
動
す
る
こ
と
に
よ
って
、乾
燥
し
た
冷

気
が
気
管
支
を
刺
激
し
、発
作
を
お
こ
す
の
が
運

動
誘
発
喘
息
で
す
。

④
気
象
条
件（
温
度
、湿
度
、気
圧
の
変
化
）…
過

敏
な
気
道
は
、空
気
の
微
妙
な
変
化
で
も
刺
激
に

な
り
ま
す
。季
節
の
変
わ
り
目
、す
な
わ
ち
春
と
秋

が
喘
息
発
作
の
ハ
イ
シ
ー
ズ
ン
で
す
。朝
夕
の
気
温

差
が
大
き
い
、毎
日
の
気
温
や
湿
度
の
変
化
が
激
し

い
、台
風（
低
気
圧
）が
近
づ
い
て
い
る
、な
ど
が
発

作
を
お
こ
り
や
す
く
し
ま
す
。

⑤
大
気
汚
染
…
排
気
ガ
ス
や
煙
、Ｐ
Ｍ
2.5
は
喘
息

の
大
敵
で
す
。と
く
に
、喘
息
の
患
者
さ
ん
の
い
る

ご
家
庭
で
は
、タ
バ
コ
の
煙
は
厳
禁
で
す
。線
香
や

花
火
の
煙
も
直
接
吸
い
込
む
と
発
作
に
な
る
の
で

要
注
意
！

⑤
心
因
、ス
ト
レ
ス
、疲
労
、睡
眠
不
足
も
発
作
の

誘
因
に
な
り
ま
す
。

【
治
療
法
】

　

発
作
を「
予
防
す
る
薬
」と「
止
め
る
薬
」の
２

種
類
に
分
け
ら
れ
ま
す
。ま
ず
発
作
を
起
こ
さ
な

い
よ
う
に「
予
防
す
る
薬
」の一番
は
、ス
テ
ロ
イ
ド

の
吸
入
薬
で
す
。炎
症
を
抑
え
る
作
用
が
非
常
に

強
い
の
で
、気
管
支
粘
膜
の
む
く
み
や
過
敏
な
状

態
を
修
復
し
て
く
れ
ま
す
。痰
の
分
泌
も
抑
え
ま

す
。内
服
薬
で
は
、「
ヒ
ス
タ
ミ
ン
」や「
ロ
イ
コ
ト
ル
エ

ン
」等
の
化
学
物
質
の
働
き
を
抑
え
る「
抗
ア
レ
ル

ギ
ー
薬
」に
も
予
防
効
果
が
あ
り
ま
す
。も
う
一つ

の
発
作
を「
止
め
る
薬
」は
、気
管
支
を
広
げ
る
薬

で
す
。速
効
型
の
吸
入
薬
が
よ
く
使
わ
れ
ま
す
。

発
作
に
な
っ
た
ら
使
っ
て
い
い
の
で
す
が
、こ
れ
だ
け

で
喘
息
は
治
り
ま
せ
ん
。な
る
べ
く
、「
予
防
す
る

薬
」を
う
ま
く
使
う
事
が
大
切
で
す
。最
近
で
は
、

ス
テ
ロ
イ
ド
と
長
時
間
型
の
拡
張
剤
が
合
わ
さ
っ
た

吸
入
薬
が
主
流
に
な
って
い
ま
す
。

【
治
療
の
注
意
点
】

　

苦
し
い
時
は
、一生
懸
命
に
薬
を
飲
み
吸
入
も
す

る
け
れ
ど
、発
作
が
な
く
な
る
と
薬
を
や
め
て
し

ま
う
方
が
多
い
の
も
事
実
で
す
。で
も
実
際
に
は
、

症
状
が
な
く
な
っ
て
も
気
管
支
の
粘
膜
は
完
全
に

修
復
さ
れ
て
い
る
と
は
限
り
ま
せ
ん
。長
い
間
炎
症

が
残
っ
て
い
る
と
、気
管
支
が
固
く
な
り
元
に
戻
り

に
く
く
な
り
ま
す
。医
師
の
指
導
の
下
に
、十
分
に

治
療
を
し
て
か
ら
ゆ
っ
く
り
と
薬
を
減
ら
す
様
に

し
て
下
さ
い
。

【
環
境
整
備
】

　

子
ど
も
に
多
い
、「
ハ
ウ
ス
ダ
ス
ト
」や「
ダ
ニ
」ア
レ

ル
ギ
ー
の
タ
イ
プ
の
方
は
、次
の
よ
う
な
環
境
整
備

を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。①
床
材
は
、じ
ゅ
う
た
ん
や

畳
を
な
る
べ
く
避
け
る
。②
掃
除
機
は
１
日
１
回
は

か
け
る
。掃
除
の
時
は
換
気
す
る
③
布
団
は
週
に

１
～
２
回
は
干
し
て
掃
除
機
を
か
け
る
。④
ぬ
い
ぐ

る
み
や
ク
ッ
シ
ョン
、布
の
ソ
フ
ァ
ー
は
お
か
な
い
。⑤

家
具
は
壁
か
ら
少
し
離
す
。⑥
毛
の
あ
る
ペッ
ト
は

飼
わ
な
い
。⑦
エ
ア
コ
ン
の
フ
ィ
ル
タ
ー
は
シ
ー
ズ
ン
に

２
～
３
回
は
掃
除
す
る
等
で
す
。
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