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今
月
号
か
ら
は
、ア
レ
ル
ギ
ー
で
す
。春
は
、肺
の

病
気
を
患
って
い
る
患
者
さ
ん
た
ち
に
と
って
、厳
し

い
冬
の
ト
ン
ネ
ル
か
ら
抜
け
出
し
、待
ち
わ
び
た
季

節
の
到
来
な
の
で
す
が
、花
粉
症
や
気
管
支
喘
息

等
の
ア
レ
ル
ギ
ー
体
質
の
人
に
と
って
は
、要
注
意
の

季
節
で
も
あ
り
ま
す
。

　【
ア
レ
ル
ギ
ー
と
は
】

　

私
た
ち
の
体
に
は
、ウ
イ
ル
ス
や
細
菌
な
ど
の
異

物
が
入
っ
て
き
た
時
に
、「
抗
体
」を
作
っ
て
対
抗
し

よ
う
と
す
る「
免
疫
」と
い
う
防
御
シ
ス
テ
ム
が
そ

な
わ
っ
て
い
ま
す
。と
こ
ろ
が
、こ
の
免
疫
の
し
く
み

が
、食
べ
物
や
花
粉
な
ど
私
た
ち
の
体
に
害
を
与
え

な
い
物
質
に
対
し
て
も「
有
害
な
物
質
だ
！
」と
勘

違
い
し
て
、過
剰
に
攻
撃
を
し
て
し
ま
う
の
が「
ア

レ
ル
ギ
ー
」で
す
。本
来
は
体
を
守
る
は
ず
の
反
応

が
、自
分
自
身
を
傷
つ
け
て
し
ま
う
の
が
ア
レ
ル

ギ
ー
反
応
な
の
で
す
。

【
ア
レ
ル
ギ
ー
の
種
類
】	

　
一口
に「
ア
レ
ル
ギ
ー
」と
云
っ
て
も
、大
き
く
Ⅰ

～
Ⅳ
型
ま
で
分
類
さ
れ
て
い
ま
す
。ア
レ
ル
ギ
ー
の

病
気
と
し
て
ま
ず
思
い
浮
か
ぶ
、花
粉
症（
ア
レ
ル

ギ
ー
性
鼻
炎
）、気
管
支
喘
息
、食
物
ア
レ
ル
ギ
ー
、

ア
ト
ピ
ー
性
皮
膚
炎
、じ
ん
ま
疹
な
ど
は「
Ⅰ
型
」

に
分
類
さ
れ
ま
す
。

　

食
物
や
花
粉
、ダ
ニ
、ハ
ウ
ス
ダ
ス
ト
等
の
ア
レ
ル

ギ
ー
の
原
因
と
な
る
物
質
を「
ア
レ
ル
ゲ
ン
」ま
た

は「
抗
原
」と
い
い
ま
す
。ど
の「
抗
原（
ア
レ
ル
ゲ

ン
）」に
反
応
す
る
か
は
人
そ
れ
ぞ
れ
で
す
。そ
の

「
抗
原
」に
対
抗
す
る
の
が「
抗
体
」で
す
。体
内
で

つ
く
ら
れ
る
抗
体
に
はIgG,IgA

,IgM
,IgD

,IgE

の
５
つ
の
種
類
が
あ
り
ま
す
。「
Ⅰ
型
」の
ア
レ
ル

ギ
ー
の
場
合
は
、こ
の
中
の「IgE

抗
体
」が
過
剰
な

反
応
を
起
こ
し
て
し
ま
う
の
で
す
。

【
ア
レ
ル
ギ
ー
反
応
の
起
こ
り
方
】

　

代
表
的
な
Ⅰ
型
ア
レ
ル
ギ
ー
の
起
こ
り
方
は
、ま

ず
花
粉
や
ダ
ニ
等
の「
抗
原
」が
体
内
に
入
っ
て
く

る
と
、こ
れ
を
や
っつ
け
よ
う
と
そ
の
抗
原
に
対
す

る「IgE

抗
体
」が
つ
く
ら
れ
ま
す
。こ
の「IgE

抗

体
」
は
、皮
膚
や

粘
膜
に
多
く
あ
る

「
肥
満
細
胞
」に

ア
ン
テ
ナ
の
よ
う

に
張
り
め
ぐ
ら
さ

れ
ま
す（
図
）。

再
び「
抗
原
」が
侵

入
し
、肥
満
細
胞

上
の「IgE

抗
体
」

の
ア
ン
テ
ナ
に
ひ

か
か
り
結
合
す
る

と
、肥
満
細
胞
内

の「
ヒ
ス
タ
ミ
ン
」や「
ロ
イ
コ
ト
ル
エ
ン
」等
の
化
学

物
質
が
一
気
に
放
出
さ
れ
ま
す
。そ
の
ヒ
ス
タ
ミ
ン

が
、例
え
ば
皮
膚
血
管
の
壁
に
結
合
す
る
と
、血
管

が
拡
張
し
皮
膚
が
赤
く
な
り
ま
す
。ま
た
、血
管

壁
は
タ
イ
ル
が
連
な
っ
た
様
な
構
造
な
の
で
、拡
張

す
る
と
隙
間
が
で
き
て
水
分
が
漏
れ
出
し
腫
れ
上

が
り
ま
す
。こ
れ
が
じ
ん
ま
疹
で
す
。同
様
の
反
応

が
鼻
の
粘
膜
で
起
き
る
と
鼻
水
が
多
く
な
り
鼻
炎

症
状
に
、肺
の
中
の
気
管
支
の
粘
膜
で
起
き
る
と
、

気
管
支
が
狭
く
な
り
痰
が
多
く
な
る
気
管
支
喘

息
症
状
に
な
り
ま
す
。全
身
で
起
き
る
と
、血
管
内

の
水
分
が
漏
れ
出
て
少
な
く
な
り
血
圧
が
下
が
り

ま
す
。こ
れ
が「
ア
ナ
フ
ィ
ラ
キ
シ
ー
シ
ョッ
ク
」と

呼
ば
れ
る
状
態
で
す
。

【
増
え
て
い
る
ア
レ
ル
ギ
ー
疾
患
】

　

ア
レ
ル
ギ
ー
疾
患
は
増
え
て
い
ま
す
。た
と
え

ば
、小
学
生
の
気
管
支
喘
息
は
５
～
10
％
で
、20
年

前
の
３
倍
に
増
え
て
い
ま
す
。ア
ト
ピ
ー
性
皮
膚
炎

も
、乳
幼
児
で
10
～
15
％
と
い
わ
れ
て
お
り
、10
年

間
で
１
～
1.5
倍
に
増
え
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、最
近
の
特
徴
と
し
て
乳
幼
児
の
時
に
ア
ト

ピ
ー
性
皮
膚
炎
や
食
物
ア
レ
ル
ギ
ー
に
な
り
、小
学

生
く
ら
い
で
喘
息
と
な
り
、さ
ら
に
ア
レ
ル
ギ
ー
性

鼻
炎
と
様
々
な
ア
レ
ル
ギ
ー
疾
患
に
か
か
る
人
が

増
加
し
て
お
り
、「
ア
レ
ル
ギ
ー
マ
ー
チ
」と
言
わ
れ

て
い
ま
す
。さ
ら
に
、今
ま
で
は「
ス
ギ
」に
対
し
て

の
花
粉
症
で
あ
っ
た
人
が
、「
ヒ
ノ
キ
」や「
イ
ネ
科

の
植
物
」に
も
反
応
す
る
よ
う
に
な
る
ケ
ー
ス
も
増

え
て
い
ま
す
。

　

ア
レ
ル
ギ
ー
の
病
気
は
、も
と
も
と
ア
レ
ル
ギ
ー

体
質
が
あ
る
人
に
起
こ
る
の
で
す
が
、最
近
の
ア
レ

ル
ギ
ー
疾
患
の
増
加
は
、環
境
の
変
化
が
影
響
し
て

い
る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。住
宅
環
境
に
よ
り
ダ
ニ

や
カ
ビ
が
増
え
る
、食
品
流
通
や
食
生
活
の
変
化

で
洋
風
の
食
事
や
食
品
添
加
物
が
増
え
る
、皮
膚

に
厳
し
い
乾
燥
環
境
が
増
え
る
、感
染
症
の
病
気

が
減
っ
て
か
ら
だ
の
免
疫
反
応
が
ア
レ
ル
ギ
ー
の
起

こ
り
や
す
い
方
向
に
傾
く
等
が
あ
げ
ら
れ
て
い
ま

す
。つ
ま
り
、い
ろ
ん
な
環
境
因
子
が
作
用
し
て
病

気
が
発
症
す
る
、あ
る
い
は
病
状
が
悪
化
す
る
の
で

す
。体
質
は
な
か
な
か
変
え
ら
れ
ま
せ
ん
が
、何
が

悪
化
因
子
か
を
知
っ
て
、環
境
を
整
え
る
こ
と
で
ア

レ
ル
ギ
ー
の
病
気
は
発
症
を
予
防
で
き
た
り
、症

状
を
軽
く
す
る
こ
と
が
で
き
る
の
で
す
。

　

次
号
か
ら
は
、ア
レ
ル
ギ
ー
の
代
表
的
な
疾
患
と

そ
の
対
策
を
考
え
て
い
き
ま
す
。
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