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今
月
は
、日
常
よ
く
見
ら
れ
る
ア
レ
ル
ギ
ー
性
の

皮
膚
疾
患「
じ
ん
ま
疹
」が
テ
ー
マ
で
す
。

【
じ
ん
ま
疹
と
は
？
】

　
「
じ
ん
ま
疹
」は
漢
字
で「
蕁
麻
疹
」と
表
し
、最

初
に
蚊
に
刺
さ
れ
た
と
き
の
よ
う
な
赤
い
ふ
く
ら
み

（
膨
疹
）が
ポ
ツ
ッ
と
あ
ら
わ
れ
、そ
れ
が
だ
ん
だ
ん

と
広
が
り
、体
の
あ
ら
ゆ
る
と
こ
ろ
に
出
て
き
た
り

し
ま
す
。大
抵
は
痒
み
を
伴
い
ま
す
が
、チ
ク
チ
ク

と
し
た
痒
み
に
似
た
感
じ
や
焼
け
る
よ
う
な
感
じ

を
伴
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。数
十
分
か
ら
数
時
間

で
跡
形
も
な
く
消
え
て
し
ま
う
こ
と
が
そ
の
特
徴

で
す
が
、半
日
か
ら一日
程
度
続
く
こ
と
も
あ
り
ま

す
。も
し
一度
出
現
し
た
皮
疹
が
何
日
も
残
り
、後

に
茶
色
い
色
が
つい
た
り
表
面
が
ガ
サ
ガ
サ
、ポ
ロ
ポ

ロ
す
る
よ
う
で
し
た
ら「
じ
ん
ま
疹
」と
は
別
の
病

気
と
考
え
る
べ
き
で
す
。

　
「
じ
ん
ま
疹
」で
あ
ら
わ
れ
る
膨
疹
は
２
～
３㎜

の
円
形
、楕
円
形
の
も
の
か
ら
、直
径
10㎝
以
上
の

地
図
状
の
も
の
ま
で
さ
ま
ざ
ま
で
す（
図
１
）。一ヶ

所
に
で
き
た
か
と
思
う
と
消
え
、ま
た
別
の
場
所

に
出
て
く
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　

ま
た
、ま
れ
に
、ま
ぶ
た
や
唇
な
ど
が
腫
れ
た
り
、

息
苦
し
く
な
る
事
も
あ
り
ま
す
。そ
の
よ
う
な
場

合
は
危
険
な
状
態
で
す
の
で
、病
院
を
受
診
し
ま

し
ょ
う
。

【
じ
ん
ま
疹
の
起
こ
り
方
】

　

５
月
号
で
説
明
し
た
様
に
、特
定
の「
抗
原
」が

侵
入
し
、肥
満
細
胞
上
の「IgE

抗
体
」の
ア
ン
テ

ナ
に
ひ
か
か
り
結
合
す
る
と
、肥
満
細
胞
内
の「
ヒ

ス
タ
ミ
ン
」等
の
化
学
物
質
が
一
気
に
放
出
さ
れ
ま

す
。そ
の「
ヒ
ス
タ
ミ
ン
」が
、皮
膚
血
管
の
壁
に
結

合
す
る
と
、血
管
が
拡
張
し
皮
膚
が
赤
く
な
り
ま

す
。ま
た
、血
管
壁
は

タ
イ
ル
が
連
な
っ
た
様

な
構
造
な
の
で
、拡
張

す
る
と
隙
間
が
で
き

て
水
分
が
漏
れ
出
し

腫
れ
上
が
り
ま
す
。

加
え
て
、「
ヒ
ス
タ
ミ

ン
」が
皮
膚
に
存
在

す
る
神
経
に
働
き
か

け
か
ゆ
み
の
原
因
に

な
り
ま
す（
図
２
）。

【
じ
ん
ま
疹
の
原
因
】

　

た
だ
し
、特
定
の
物
質
が
じ
ん
ま
疹
の
原
因
と

わ
か
る
事
は
意
外
と
少
な
く
、70
〜
80
％
は
原
因

不
明
で
す
。よ
く「
じ
ん
ま
疹
の
原
因
を
血
液
検
査

で
調
べ
て
下
さ
い
」と
言
わ
れ
ま
す
が
、高
額
な
割

に
無
意
味
と
な
る
事
が
多
い
で
す
。一
方
で
、原
因

や
誘
因
が
明
ら
か
な
の
は
、例
え
ば
サ
バ
や
貝
や
小

麦
な
ど
の
食
事
後
の
場
合
、腕
時
計
の
ベ
ル
ト
や
ブ

ラ
ジ
ャ
ー
の
あ
た
る
背
中
側
な
ど
の
物
理
的・機
械

的
な
刺
激
の
場
合
、入
浴
で
温
ま
っ
た
後
や
逆
に
冷

風
に
あ
た
っ
た
後
な
ど
の
温
熱
寒
冷
刺
激
の
場
合
、

日
光
や
特
定
の
薬
剤
に
よ
る
場
合
な
ど
が
あ
り
ま

す
。「
じ
ん
ま
疹
」が
発
症
す
る
状
況
、例
え
ば「
何

を
食
べ
た
後
に
」「
冷
た
い
風
に
あ
た
っ
た
後
に
」な

ど
を
意
識
し
て
、病
院
を
受
診
さ
れ
た
際
は
担
当

医
に
伝
え
る
事
が
重
要
で
す
。そ
の
場
合
は
関
連

す
る
検
査
を
行
う
価
値
が
あ
り
ま
す
。

【
じ
ん
ま
疹
の
対
処
法・治
療
】

　

冒
頭
に
も
書
き
ま
し
た
様
に
、じ
ん
ま
疹
＋
呼

吸
困
難
が
あ
る
場
合
は
、迷
わ
ず
救
急
車
を
呼
ん

で
下
さ
い
。ま
ぶ
た
や
口
唇
の
腫
れ
を
伴
う
場
合

は
、病
院
を
受
診
し
て
下
さ
い
。そ
れ
ら
以
外
で
原

因・誘
因
が
は
っ
き
り
し
て
い
る
時
は
、な
る
べ
く
避

け
る
事
が
第
一で
す
。　

子
供
の
場
合
は「
か
ぜ
」な

ど
の
感
染
症
に
伴
う「
急
性
じ
ん
ま
疹
」が
多
く
、

自
然
に
治
る
ケ
ー
ス
も
多
い
で
す
。１
ヶ
月
以
上
症

状
が
続
く
場
合
は「
慢
性
じ
ん
ま
疹
」と
呼
ば
れ
、

成
人
に
多
い
タ
イ
プ
で
す
。夕
方
～
夜
間
に
悪
化

す
る
傾
向
に
あ
り
ま
す
。こ
の
場
合
は
病
院
を
受

診
す
べ
き
で
し
ょ
う
。「
抗
ヒ
ス
タ
ミ
ン
薬
」と
呼
ば

れ
る
ア
レ
ル
ギ
ー
の
薬
を
内
服
す
る
治
療
が
中
心

と
な
り
ま
す
。効
果
が
見
ら
れ
る
に
は
３
、４
日
か

か
る
こ
と
も
あ
り
、概
ね
１
、２
週
間
で
判
定
し
ま

す
。効
果
が
不
十
分
な
場
合
は
、「
抗
ヒ
ス
タ
ミ
ン

薬
」の
種
類
の
変
更
や
増
量
、場
合
に
よ
っ
て
は「
ス

テ
ロ
イ
ド（
副
腎
皮
質
ホ
ル
モ
ン
）剤
」な
ど
の
他
の

薬
を
併
用
す
る
事
も
あ
り
ま
す
。

【
他
の
病
気
と
の
関
連
】　

　
「
内
蔵
の
病
気
と
関
係
あ
り
ま
す
か
？
」と
よ

く
聞
か
れ
ま
す
。大
部
分
の「
じ
ん
ま
疹
」は
内
臓

の
病
気
と
は
関
係
あ
り
ま
せ
ん
。ま
れ
に一
部
の
症

例
で
は
、甲
状
腺
疾
患
、ウ
イ
ス
ル
性
肝
炎
、胃
炎
な

ど
が
背
景
に
あ
っ
て
じ
ん
ま
疹
が
起
こ
り
や
す
く

な
っ
て
い
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。ま
た
、膠
原
病
、血

清
病
、血
管
炎
な
ど
の
よ
う
に
、皮
膚
を
含
む
全
身

の
病
気
の一
部
と
し
て
蕁
麻
疹
が
現
れ
て
い
る
こ
と

も
あ
り
ま
す
。

　

そ
れ
よ
り
も
、体
調
不
良
や
ス
ト
レ
ス
、睡
眠
不

足
が
そ
の
背
景
因
子
に
な
る
事
も
多
い
の
で
、解
消

す
る
事
が
大
切
で
す
。
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